Réflexions sur le jeu

« L'enfant se fait par ses jeux et dans ses jeux. Se demander pourquoi
I'enfant joue, c’est se demander pourquoi il est enfant. »

- Jean CHATEAU

« La plus grande importance du jeu est le plaisir immédiat que I'enfant
en tire et qui se prolonge en joie de vivre. Il est également pour I'enfant
I'outil essentiel qui le prépare dans les taches a venir. »

- Bruno BETTELHEIM

"Un enfant qui ne joue pas, c'est un adulte qui ne saura pas penser."

- Jean CHATEAU

"Le jeu est une activité indispensable aux enfants dés leur plus jeune
age, qui leur permet de se développer harmonieusement, tant sur le
plan moteur que psychologique ou sensoriel. Jouer améne l'enfant a
communiquer, découvrir, expérimenter, apprendre, se concentrer,
chercher, etc. Les jeux et les jouets, les espaces de jeux et le temps
imparti au jeu, de méme que la participation des adultes et des pairs
aux activités ludiques, sont des éléments clés dans la vie de tous les
enfants. La plupart des parents et des éducateurs, mieux informés des
lois du développement de I'enfant, sont davantage conscients que le
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jeu est plus qu’'un passe-temps amusant en ce qu’il apporte a I'enfant
un moyen irremplacable de s'exprimer et de progresser sur les plans
culturel et psychologique.”

« On parle souvent du jeu comme si c’était une récréation pour les
enfants, le jeu représente un apprentissage sérieux. Le jeu est le vrai
travail de I'enfant. »

- Fred Rogers

«Le progres de la psychologie enfantine a permis de découvrir
I'importance du jeu dans le développement harmonieux de I'enfant.
Sans cet aspect ludique, certaines étapes du développement ne
sauraient étre ni assimilées, ni intériorisées, ce qui peut provoquer des

manques difficiles & combler par la suite. »

- Anne-Hélene Pénault

« |l faut jouer pour apprendre a devenir sérieux. »

- Aristote

Sources : éléments bibliographiques en ligne sur "la fonction du jeu chez

l'enfant”
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